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ผู้บรรยาย  
 ผศ.ดร.จิรพรรณ  นฤภทัร   
              E-mail : jiraphan@tu.ac.th   หอ้งพกัรงัสิต : 608  
  
วัน/เวลา/สถานที ่
 ทกุบ่ายวนัองัคาร  เวลา 13.30-16.30 น. หอ้งเรียน : SC 3011  และหอ้งเรียนระบบ MST ของรายวิชานี ้ 
 สอบปลายภาค  :  13  ธันวาคม  2566  เชา้  
 

ค าอธิบายรายวิชา 
ความหมายของสุขภาพ พลวัต นโยบายและบทบาทหน้าที่หน่วยบริการสุขภาพทุกระดับ  ระบบสวัสดิการ

สุขภาพ  แผนพัฒนาสุขภาพและกฎหมายที่เก่ียวขอ้ง  สิทธิและมาตรฐานในการปฏิบัติงาน  ความเชื่อมโยงของระบบ
สวสัดิการสขุภาพกบังานสงัคมสงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพ  และบทบาทนกัสงัคมสงเคราะหท์างการแพทย ์ 

 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อใหน้กัศกึษามคีวามรูพ้ืน้ฐานเรื่องสวสัดิการสขุภาพ นโยบายและกฎหมายส าคญัที่เก่ียวกบัสวสัดิการ

สขุภาพ และระบบประกนัสขุภาพส าคญัของไทย  
2. เพื่อใหน้กัศกึษามคีวามรูเ้รื่องแนวคิด ทฤษฎีเพื่อการปฏิบตัิงานสงัคมสงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพ

ในเรื่องนโยบายสวสัดกิารสขุภาพ  และมีความเขา้ใจทิศทางอนาคตสวสัดิการสขุภาพของไทย 
3. เพื่อใหน้กัศกึษาเขา้ใจความเชื่อมโยงของระบบสวสัดิการสขุภาพกบังานสงัคมสงเคราะหท์างการแพทยแ์ละ

สขุภาพ เขา้ใจบทบาทนกัสงัคมสงเคราะหท์างการแพทย ์เพื่อประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบตังิาน 
 

 

 

 

 

mailto:jiraphan@tu.ac.th


กฎกติกาการเรียนการสอน 
1. เขา้ชัน้เรียน Onsite/Online ล่าชา้ไม่เกิน 20 นาที นบัจากเวลาเริ่มเรียน  ยกเวน้มีการนดัหมายพิเศษ 
2. อ่านหนงัสือ หรือคน้ควา้งานวิชาการต่างๆ  รวมทัง้ส่งงานต่างๆตามที่ไดร้บัมอบหมาย ตามก าหนดการท่ีมี 

รว่มกนั 
3. มีส่วนรว่มในการอภิปราย แลกเปล่ียนและแสดงความคิดเห็นในชัน้เรียน 
4. กรณีป่วย หรือมีกิจธุระ ไม่สามารถเขา้ชัน้เรียน  ใหแ้จง้เป็นลายลกัษณอ์กัษร (ตามระเบียบลาป่วยและลา 

กิจของมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร)์ 
              5. ช่องทางติดต่อ : 1) E-mail Address ที่ให้ไว้ใน Outline นีข้้างตน้  และ 2) นักศึกษาเขียนขอ้ความทิง้ไวใ้น 
“Posts” (ดว้ยการกด “New Conversation”) ในหอ้งเรียนวิชานี ้โปรแกรม MST  และใหน้กัศกึษานดัหมายการพบล่วงหนา้
ทกุครัง้ 

 

การวัดผล 
1. การมีสว่นรว่มกิจกรรมในชัน้เรียน                                          10          คะแนน 

2. การท างานเดีย่ว                                                                             30           คะแนน 

3. การท างานกลุ่ม                  30            คะแนน 
4. สอบปลายภาค                 30 คะแนน 

รวม                100 คะแนน 
 

คร้ังที ่
วัน/เดือน/ปี 

เนือ้หาการเรียน วิธีการสอน ผู้บรรยาย 

1 
15/08/66 

 
 

-แนะน า ท าความเขา้ใจเนือ้หาวชิา 

-ชีแ้จงวิธีการเรียนการสอน การวดัผล 

หนงัสืออ่านประกอบ ก าหนดขอ้ตกลงและ

ความคาดหวงัในการเรียนรว่มกนั  

-การทดสอบความรูค้วามเขา้ใจเบือ้งตน้ 

-แลกเปล่ียนมมุมอง 

ความคิดระหว่างนกัศกึษา

และผูส้อน  

-VDO Clip และนกัศกึษา

รว่มอภิปรายแลกเปล่ียน 

ซกัถามขอ้สงสยั 

 

ผศ.ดร.จิรพรรณ  นฤภทัร 

2 
22/08/66 

 
 

-พฒันาการความหมายสขุภาพและสขุ

ภาวะ  

-ระบบบรกิารสขุภาพ : ปัจจยัหนึ่งของการ

ก าหนดสขุภาวะ 

 

-บรรยาย (Power Point)  

-อภิปรายแลกเปล่ียน และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั 

ผศ.ดร.จิรพรรณ  นฤภทัร 
 
 
 
 
 



คร้ังที ่
วัน/เดือน/ปี 

เนือ้หาการเรียน วิธีการสอน ผู้บรรยาย 

3 
29/08/66 

 
 

แนวคิดสวสัดิการสงัคม : ความส าคญั

จ าเป็นต่อการมีสวสัดิการสขุภาพ   

 

-บรรยาย (Power Point)  

-อภิปรายแลกเปล่ียน และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั 

-มอบหมายงานกลุ่มให้

นกัศกึษาคน้ควา้และศกึษา

กฎหมายระดบัสากลและ

ระดบัประเทศที่เก่ียวขอ้งกบั

ระบบสวสัดิการสขุภาพของ

ไทย  

ผศ.ดร.จิรพรรณ  นฤภทัร 
 

4 
05/09/66 

 

พฒันาการนโยบายดา้นสาธารณสขุใน

แผนพฒันาการสาธารณสขุ/สขุภาพ

แห่งชาต ิ

 

-นกัศกึษาคน้ควา้นอก

หอ้งเรียน 

-บรรยายสรุป (Power 

Point)  

-อภิปรายแลกเปล่ียน และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั 

ผศ.ดร.จิรพรรณ  นฤภทัร 
 

5 
12/09/66 

 
 

สวสัดิการสขุภาพท่ีส าคญัของไทย 

-หลกัประกนัสขุภาพถว้นหนา้ : พฒันาการ 

แนวคิด/หลกัการพืน้ฐาน เป้าหมาย ระบบ

บรกิารสขุภาพภายใตห้ลกัประกนัสขุภาพ

ถว้นหนา้ และลกัษณะส าคญัของระบบ

บรกิารสขุภาพแต่ละระดบั (ปฐมภมูิ ทตุิย

ภมูิ และตติยภมูิ) ฯลฯ 

-ภาพยนตร ์และบรรยาย 

(Power Point)  

-อภิปรายแลกเปล่ียน และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

ผศ.ดร.จิรพรรณ  นฤภทัร 
 

6 
19/09/66 

 
 

หลกัประกนัสขุภาพถว้นหนา้กบัระบบ

บรกิารสขุภาพระยะทา้ยในภาวะโรค

ระบาด 

-นกัศกึษารว่มแลกเปล่ียน 

-ผูส้อนรว่มสรุปสาระส าคญั 

 

 

วิทยากร และ 
ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 



คร้ังที ่
วัน/เดือน/ปี 

เนือ้หาการเรียน วิธีการสอน ผู้บรรยาย 

7 
26/09/66 

 
 

-นกัศกึษาน าเสนองานกลุ่มที่มอบหมาย 

-ความส าคญัของกฎหมายและการ

น าไปใช ้  

 

-นกัศกึษาน าเสนองานกลุ่ม

ที่ไดร้บัมอบหมาย 

-อภิปรายแลกเปล่ียน  

-ผูส้อนสรุปสาระส าคญั และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
(สรุปและใหข้อ้เสนอแนะ) 
 

8 มอบหมายงานเดี่ยว/สอบกลางภาค 

9 
10/10/66 

 
 

-หลกัประกนัสงัคม (กองทนุประกนัสงัคม  

กองทนุเงินทดแทน  ประเภทของ

ผูป้ระกนัตนและสิทธิประโยชน ์ฯลฯ)  

-สรุปงานเดี่ยวที่มอบหมาย 

-บรรยาย (Power Point)  

-อภิปรายแลกเปล่ียน และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

 

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 

10 
17/10/66 

 
 

-ความส าคญั กลุ่มเป้าหมาย และ

เป้าประสงคข์องการปฏิบตัิงานสงัคม

สงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพ 

-มาตรฐานการปฏิบตังิานสงัคมสงเคราะห์

ทางการแพทยแ์ละสขุภาพ  

-บรรยาย (Power Point)  

-อภิปรายแลกเปล่ียน และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

 

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 

11 
24/10/66 

 
 

แนวคิด ทฤษฎีเพื่อการปฏิบตัิงานสงัคม

สงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพใน

เรื่องนโยบายสวสัดิการสขุภาพ   

-แนวคดิปัจจยัสงัคมที่ก าหนดสขุภาพ 

(Social Determinants of Health : SDH)  

-บรรยาย (Power Point)  

-อภิปรายแลกเปล่ียน และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 
 

12 
31/10/66 

 
 

แนวคิด ทฤษฎีเพื่อการปฏิบตัิงานสงัคม

สงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพใน

เรื่องนโยบายสวสัดิการสขุภาพ (ต่อ)  

-ทฤษฎีภาวะแวดลอ้ม (Ecological 

Theory)  

-บรรยาย (Power Point)  

-อภิปรายแลกเปล่ียน และ
นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 



คร้ังที ่
วัน/เดือน/ปี 

เนือ้หาการเรียน วิธีการสอน ผู้บรรยาย 

13 
7/11/66 

 
 

การพฒันาสวสัดิการสขุภาพดว้ยแนวคิด

ทนุทางสงัคม และการประยกุตใ์ช ้

 

-คลิปวีดีโอ และบรรยาย 

(Power Point)  

-อภิปรายแลกเปล่ียน และ
นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

 

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 

14 
14/11/66 

 
 

สวสัดิการสขุภาพกบับทบาทนกัสงัคม

สงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพ 

-นกัศกึษารว่มแลกเปล่ียน 

-ผูส้อนรว่มสรุปสาระส าคญั 

วิทยากร และ 
ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 

15 
21/11/66 

 
 

อนาคตสวสัดิการสขุภาพ : เปา้หมายการ

พฒันาที่ยั่งยืน 

 

-คลิปวีดีโอ และบรรยาย 

(Power Point) 

-อภิปรายแลกเปล่ียน และ
นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

บรรยาย 

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 

16 
28/11/66 

 
 

สรุป ทบทวนเนือ้หา อภิปรายแลกเปล่ียนและ
ซกัถามรว่มกนั 

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 

 
 

หนังสืออ่านประกอบ 
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จิรพรรณ นฤภทัร (2558). ทนุทางสงัคมกบันวตักรรมการบรหิารจดัการระบบบรกิารสขุภาพสาธารณะ : บทเรียนจาก 

โรงพยาบาลบา้นแพว้ (องคก์ารมหาชน) อ าเภอบา้นแพว้ จงัหวดัสมทุรสาคร. รายงานสืบเนื่อง (Proceedings)  

จากการสมัมนาวชิาการเนื่องในโอกาสการสถาปนาคณะสงัคมสงเคราะห ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์ครบรอบ 

61 ปี, 224-233.  

นิตยา  จนัทรเ์รือง มหาผล (บรรณาธิการ). (ไม่ปรากฏปีพิมพ)์. โครงการหลกัประกนัสขุภาพถว้นหนา้.วารสารวิชาการ 
               สาธารณสขุ. กรุงเทพฯ. ส านกัวิชาการสาธารณสขุ ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ.  
มาลี  ธรรมลิขิตกลุ.(2543). สวสัดิการสงัคมมติิหนึ่งในงานสาธารณสขุ. กรุงเทพฯ. ส านกัพิมพม์หาวิทยาลยัธรรมศาสตร.์ 
ระพีพรรณ  ค าหอม.(2549). สวสัดิการสงัคมกบัสงัคมไทย. กรุงเทพฯ. บรษิัท พรกิหวานกราฟฟิค จ ากดั. 
วนัทนีย ์ วาสิกะสิน และคณะ.(2553). ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัสวสัดิการสงัคมและสงัคมสงเคราะห.์ กรุงเทพฯ ส านกัพมิพ ์

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร.์ 

วิฑรูย ์ อึง้ประพนัธ.์(2555). สขุภาพกบักฎหมาย. กรุงเทพฯ. โรงพิมพเ์ดือนตลุา. 

สงวน  นิตยารมัภพ์งศ.์(2548). บนเสน้ทางสู่หลกัประกนัสขุภาพถว้นหนา้. กรุงเทพฯ. ส านกัพิมพม์ติชนสถาบนัวิจยัเพื่อ 

การพฒันาประเทศไทย. (2553). ทางเลือกของสวสัดิการสงัคมส าหรบัคนไทย. ม.ป.ท 

สถาบนัวิจยัเพื่อการพฒันาประเทศไทย. (2554). สู่ระบบสวสัดิการสงัคมถว้นหนา้ ภายในปี พ.ศ.2560.ส านกังาน 

หลกัประกนัหลกัสขุภาพแห่งชาติ.(2554). ผลการด าเนินงานการสรา้งหลกัประกนัสขุภาพถว้นหนา้ 

ปีงบประมาณ 2554 (1 ตลุาคม 2553 – 30 กนัยายน 2554). กรุงเทพฯ. 

สรุพล  ปธานวนิช.(2547). นโยบายสงัคม : เสน้ทางสู่รฐัสวสัดิการ. กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพแ์ห่งจฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

สรุสม  กฤษณะจฑูะ และคณะ. (2545). สิทธิมนษุยชนกบัสขุภาพ : การทา้ทายและทบทวนความรู.้ ม.ป.ท. 

Bruggeman, Jeroen. (2008). Social Networks : An Introduction. UK. Antony Rowe Ltd. 

Christiaan Grootaert and Thierry van Bastelaer. (2001). Understanding and Measuring Social Capital : 

  A Synthesis of findings and recommendations from the Social Capital Initiative. The World Bank. 

              From : http://www.worldbank.org/  

Gehlert, S.; Browne, T. A..(2006). Handbook of health social work. Hoboken, N.J. : Wiley. 

Halpern, D. (2008). Social Capital. U.K. : University of Cambridge. 

Kerson, T. S.; McCoyd, J. L. M. (2010). Social work in health settings : practice in context.  

 Abingdon [England] : Routledge. 



World Health Organization. (2012). What is universal health coverage?  From :   

http://www.who.int/features/qa/universal_health_coverage/en/ 

Rosenberg, G.; Rehr, H.; Blumenfield, S. (1998). Creative social work in health care : clients, the  community,  

and your organization. New York, N.Y.: Springer Pub. 

Walmsley, J.(1993).Health, welfare & practice : reflecting on roles & relationships. Publication: London: Sage 

Publications. 

 

 
หนงัสอือ่านประกอบ 
ณรงคศ์กัดิ์  องัคะสวุพลา และคณะ.(2556). ภาพอนาคตระบบสขุภาพ. นนทบรุ.ี หา้งหุน้ส่วนจ ากดัสหพฒันไพศาล. 
โกมาตร  จงึเสถียรทรพัย ์และคณะ. (2543). มิติสขุภาพ : กระบวนทศันใ์หม่เพื่อสรา้งสงัคมแห่งสขุภาวะ. นนทบรุ.ี  

สถาบนัวิจยัระบบสาธารณสขุ (สวรส.).       

พระพรหมคณุาภรณ ์(ป.อ.ปยตุโต). (2556). สขุภาวะองคร์วมแนวพทุธ. กรุงเทพฯ. ส านกัพมิพผ์ลิธัมม.์ 

 

สือ่อเิล็คทรอนกิส ์

www.nhso.go.th 

www.hisro.or.th 

www.ihppthaigov.net 

www.bps.ops.moph.go.th 

www.nesdb.go.th 

www.sso.go.th 

www.who.int 

 

 

http://www.who.int/features/qa/universal_health_coverage/en/
http://www.nhso.go.th/
http://www.hisro.or.th/
http://www.ihppthaigov.net/
http://www.bps.ops.moph.go.th/
http://www.nesdb.go.th/
http://www.sso.go.th/
http://www.who.int/

